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Chemnitz 

Bewerbung für Bundesfreiwilligendienst [BFD] in der HEILSARMEE 
Chemnitz 

 
Bitte nimm Dir etwas Zeit und fülle die folgenden Seiten sorgfältig aus. Wenn alle 
Unterlagen vollständig bei uns eingegangen sind [auch Empfehlungsschreiben] und Du 
Deine Probewoche [4 Tage] absolviert hast, werden wir Dir so schnell wie möglich mitteilen, 
ob Du Deinen BFD bei uns ableisten kannst. 
 
Dein HEILSARMEE_TEAM. 
 
 
Zeit des Bundesfreiwilligendienstes  vom _____________     bis _____________
  

Angaben zur Person 

Name_______________________ Vorname_____________________________________ 

Geburtsdatum_________________ Telefon_____________ Handy____________________ 

Adresse___________________________________________________________________ 

eMail_____________________________________________________________________ 

Schulabschluss________________ Beruf / Ausbildung______________________________ 

Hast Du bereits praktische Erfahrungen in sozialdiakonischer offener Kinder- & 

Jugendarbeit?   Ja __  Nein __ 

Wenn ja, welche?___________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

Familienstand [ledig, verlobt, verheiratet, geschieden, usw.] _____________________ 

Führerscheinklasse_______________________ Seit wann?__________________________ 

Fahrerfahrung______________________________________________________________ 

Angaben zur Familie 

Eltern [Name, Adresse u. Telefon]______________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

Geschwister [mit 

Alter]__________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

Angaben zur Gemeinde 

Kirchenzugehörigkeit_________________________________________________________ 

Name, Adresse und Telefon des Pastors/Leiters___________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

Referenzen 

Name, Adresse und Telefonnummer von einem Deiner geistlichen Leiter [Pastor, Jugend-
leiter, Hauskreisleiter etc.] und einer weiteren Person, die Dich gut kennt, an die Du jeweils 
eines der beiliegenden Empfehlungsschreiben gibst. 
1 ________________________________________________________________________ 

2 ________________________________________________________________________ 
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Selbsteinschätzung  

 
 

Bitte beantworte die folgenden Fragen ausführlich. Sei dabei ehrlich und entspannt. Viel Spaß! Deine 
Informationen bleiben vertraulich im Leitungsteam. 

 
Schildere uns kurz Deinen schulischen und beruflichen Werdegang [Stichpunkte]. 
 
 
 
 
 
 
Hast Du einen persönlichen Glauben? Wenn ja, wie bist Du dazu gekommen und 
welche Rolle spielt der Glauben in Deinem Leben? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wie kamst Du zu der Entscheidung den Bundesfreiwilligendienst bei uns zu 
absolvieren? 
 
 
 
 
 

 
Welche Erwartungen hast Du für die Zeit Deines BFDs? 
 
 
 
 
 
 
Welche Gaben und Talente hast Du? Womit kennst Du Dich gut aus? 
 
 
 
 
 

 
Was sind Deine Hobbys?  
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Beschreibe kurz Deine wesentlichen charakterlichen Stärken und Schwächen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wie ist Dein gesundheitlicher Zustand? Warst / Bist Du in therapeutischer, 
psychologischer oder psychiatrischer Behandlung? Nimmst Du regelmäßig 
Medikamente? 
 
 
 
 
 

 
Inwieweit hattest du jemals mit Sucht- und Suchtmitteln zu tun [Alkohol, Rauchen, 
Drogen, Fernseh- und Internetsucht, Essstörungen etc.]? Wie sieht dein momentaner 
Umgang damit aus? 
 
 
 
 
 
 
Beschreibe kurz die Beziehung zu Deinen Eltern.  
 
 
 
 
 

 
Wie denkt Deine Familie über den Wunsch den BFD in der HEILSARMEE zu 
absolvieren?  
 
 
 
 
 
 
Welche Ziele hast Du nach dem BFD und grundsätzlich für Dein Leben? 
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Versuche bitte Dich in folgenden Bereichen ehrlich einzuschätzen [ergänze gegebenenfalls].

Selbstdisziplin 
__ diszipliniert 
__ meist diszipliniert  
__ Schwierigkeiten mit 
Selbstdisziplin 
__ meist undiszipliniert  
 
Emotionen 
__ ausgeglichen 
__ meist ausgeglichen  
__ mit Schwankungen zu kämpfen 
__ launisch  
 
Teamwork 
__ arbeite gerne im Team 
__ gewöhnlich ja 
__ gehe manchmal eigene Wege 
__ arbeite lieber alleine  
 

Leiterschaftsfähigkeit 

__ Leiterpersönlichkeit  
__ schon Erfahrung mit 
Leiterschaft  
__ noch wenige Erfahrung  
__ traue mir Leiterschaft nicht zu  
 

Umgang mit Autoritäten 

__ bin bereit mich unterzuordnen 
__ bin oft bereit mich 
unterzuordnen 
__ ordne mich hin und wieder unter 
__ entscheide selber, was ich mache 
 

Initiative 

__ sehr initiativ 
__ kommt darauf an  
__ eher zurückhaltend  
__ passiv  

 
 
Fürsorge für andere 
__ kümmere mich gerne um andere  
__ zeige Interesse  
__ Fürsorge kommt gelegentlich vor 
__ Nöte anderer fallen mir nicht auf  
 
Ausdrucksfähigkeit 
__ sehr gute Ausdrucksgabe  
__ guter Wortschatz  
__ manchmal Schwierigkeiten Dinge 
     auszudrücken 
__ oft Schwierigkeiten Dinge auszudrücken 
 
Umgang mit Finanzen 
__ verantwortlicher Umgang mit Geld  
__ ab und zu Schwierigkeiten mit Finanzen  
__ große Schwierigkeiten mit Finanzen 
 

Offenheit 

__ öffne mich schnell gegenüber anderen 
__ brauche Zeit 
__ nur in einem festen Umfeld 
__ fällt mir sehr schwer 
 

Pünktlichkeit 

__ bin meistens vorher da 
__ komme pünktlich 
__ komme knapp 
__ wenn ich da bin geht´s los 
 

Ich erledige Aufgaben 

__ sehr gründlich 
__ genau 
__ großzügig 
__ oberflächlich 
 

 
 
 
Datum: ______________________ 
 
Unterschrift: __________________  


